El sufrimiento de los toros en espectaculos taurirsg

la perspectiva de un etdlogo

por Jordi Casamitjana

En este articulo me centraré en el tema del sufnimide toros y vacas en espectaculos
taurinos del mundo. Este es simplemente un articulo dé&apiientifica, no un articulo
cientifico empirico, pero esta basado en mi conoctmiemmo zoologo especializado en
comportamiento animal (et6logo), asi como en el heclyuddne presenciado (y grabado)
la mayoria de los tipos de espectaculos taurinos del migslcuales visité en los altimos
dos afos con la intencidén de estudiarlos detalladamente.

Trataré de contestar a varias preguntas. En primer Isigas, toros y las vacas sufren en
corridas de toros y actividades asociadas; en segundo $iiganozco algun estilo de
tauromaquia donde los toros no sufran; y en tercer lugadsimos decir que algunos
actos (o partes) dentro de las actividades de la tauromagpiaducen sufrimiento
alguno.

El sufrimiento y el dolor son rasgos bioldgicos que éariucionado en animales durante
cientos de millones de afios y estan presentes en praetite todo el reino animal
gracias al proceso de seleccion natural. Esto es paeges tuna funcion fundamental
para la supervivencia informando al animal sobre qué es loemaecue evitar. El dolor,
en particular, informa a un animal sobre qué estimupedificos tiene que evitar (por
ejemplo, fuego). Para este fin el animal tiene receptdel dolor y una memoria que le
permite recordar lo que le causoé el dolor. El sufrinnigieine la misma funcion, pero en
vez de informar al animal sobre un estimulo a evitanfétema sobre una situacion a
evitar. Por lo tanto, para experimentar sufrimientaehal necesita percibir su ambiente,
ser capaz de desarrollar estados de animo que coordinerstaspmmportamentales, y
ser capaz de cambiar situaciones adversas o simpleewtaidas. Ningun cientifico
dudaria de que todas estas caracteristicas estan presetatdss los mamiferos, debido a
sus cerebros relativamente grandes y su comportamiemigejo.

Desde un punto de vista bioldgico, zooldgico y evolutivo padesstar seguros que la
inmensa mayoria de especies de animales en el planedahby, y ciertamente todos los
mamiferos, tienen la capacidad para sufrir. Al menanes la confirmacién de que uno
de ellos, la especie humana, puede explicar verbalreesteropias experiencias y
describirlas en efecto como sufrimiento; o, en otraspada algo adverso que no quieren
experimentar otra vez, y que empeora su estado de animo.

El hecho de que podemos preguntar a los humanos sobmeisnto y dolor permite que
podamos correlacionar tales experiencias con factoregoglaenos observar en su
fisiologia y comportamiento. Una vez que establezcdasosorrelaciones apropiadas,
podemos buscar facilmente las mismas ‘claves' (o ‘iddiea’) en otras especies para
identificar 'cuando’ los individuos que las forman sufredicidores neurol6gicos o
endocrinos especificos son cominmente usados por bidlagbsrinarios, mientras que
expresiones faciales, el lenguaje corporal y el commigtao son usados por etdlogos.
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Por tanto, uno puede sefialar si los toros sufren entlaglades taurinas solo observando
detalladamente su comportamiento durante ellas.

Desde el punto de vista de la definicion de tauromaquia,denpas concluir que por
supuesto los toros tienen que sufrir durante espectaculirsotg ya que se definen
comunmente como “cualquier actividad donde ganado vacunoreseestgota, hiere y/o
mata para entretenimiento, celebracién o deporte’stieé® el agotamiento, las heridas y
la muerte son todas causas de sufrimiento y todosdasferos tratan de evitarlos cuando
pueden.

Pero la cuestidn es averiguar si hay variacién entesiz respecto a los distintos tipos de
actividades taurinas. Tales actividades se pueden dividipaidas de toros' y ‘fiestas’
populares. La primera tiene lugar en plazas de toros donttedsso vacas) se
encuentran con alguna gente especialmente entrenada [esm@ectaculo’ (toreros,
novilleros, etc.). La segunda tiene lugar en calles mibticen campo abierto, y los toros
o las vacas se encuentran con muchos miembros del péblgeneral que no han sido
especialmente entrenados para la ocasion. Por l@néfea las ‘corridas de toros’, hay
cuatro estilos distintivos: el "estilo espafiol”, etile portugués" y dos estilos franceses,
la “Course Camarguaise" y la “Course Landaise". No t@osstilos incluyen la matanza
del toro - este s6lo ocurre en el espafiol y el portugaésque en Portugal la matanza no
se hace en publico). El toro no es herido a propésitodars los estilos, solo en los estilos
espafol y portugués, pero en todos los estilos el toroabesestresado y agotado.

Por lo referente al sufrimiento por estrés, que ya restonocido universalmente como un
problema real de bienestar animal (y humano, por supusstpliede ver claramente en el
comportamiento de toros y vacas en todas las actividag@sas desde fiesta populares
gue incluyen ‘vaquillas’ o ‘encierros’, a las corridepafiolas. Por ejemplo, en todas las
corridas de Course Landaise, en el ruedo se ata lpwadas cuernos (en este estilo se
usan vacas en lugar de toros) con una cuerda, se lep@damente y se la provoca para
gue embista. El lenguaje corporal y el comportamiento dacla son claros. No sélo
mueve a menudo su cabeza mostrando que no quiere ir domolketos la tiran, sino que
también intenta correr repetidamente hacia la puertapprd entré al ruedo, con el fin de
huir y evitar la situacion 'adversa'. No es sorprendguntda vaca no quiera ir hacia donde
se le tira, ya que al otro extremo de la cuerda sera mdaoepetidamente y finalmente
se le clavara una vara estrecha puntiaguda que, naturaltegmieducira dolor. Cuando
como consecuencia de esto la vaca, con miedo y respdodiestintivamente al dolor,
corre rapidamente otra vez hacia la puerta de salidarfeate marcada en este estilo de
corridas), un toreros salta acrobaticamente por endémedla en su camino (o la esquiva
usando varias posturas establecidas), que es el objetResgettaculo”.

El dolor de tirar con la cuerda, a veces violentamemt@cyo he podido grabar en video,
girando la cabeza de la vaca con el potencial de tiroassulares en el cuello, y el uso
repetido del palo puntiagudo, es la situacién adversa que laratcae evitar, sobre todo
si ha sido usada ésta antes para acontecimientosresnitdd hecho de que esto ocurra
continuamente, sin dar a la vaca ningun respiro, condieciee seria una simple
experiencia negativa en una situacion fuertemente estteega que por causa de la
cuerda la vaca es incapaz de escapar a la experienciz’aegaesar de intentarlo
repetidamente. Ademas, la vaca se acuerda de lo que I étsda vez, y la ansiedad
causada por la anticipacion de lo que va a pasar ayuda atauswe sentimiento de
sufrimiento. De hecho, este espectaculo no se padhiiaar sin la cuerda, ya que la vaca
nunca colaboraria después de haber experimentado la&@ituaa vez (ya que la
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seleccion natural le ha dotado de una memoria para que puediswdciones que
producen sufrimiento).

Algunas fiestas populares, como los ‘bous ensogatsefdegtopio de la Comunidad
Valenciana y del sur de Catalufia: “bous” es toros, gdgats” se podria traducir como
“ensogados”), también usan cuerdas atadas a la cornamdatasie vacas de forma
similar a la Course Landaise, pero en estos casodrghiento por estrés es aun mayor,
ya que el namero de gente provocando al animal y la dardeiGevento son mucho
mayores también. En el caso de los toros ‘embolatissholas de fuego colocadas en la
cornamenta afiaden un componente fuerte de miedo y suftinal que ya han generado
las cuerdas y la provocacion de la gente, ya que, coracetadundo sabe, los mamiferos
responden instintivamente huyendo del fuego (y aun responéendpido si se han
guemado en el pasado, lo que no es inusual en el caso di gaeaha sido marcado con
hierro ardiente, saliendo de fuego, en la ganaderia domdi®)xe

El caso de sufrimiento por agotamiento también esdasicualquier actividad taurina.
Este se ve muy bien en fiestas populares, como sond@sms y las ‘vaquillas’, donde
se fuerza a estos animales a correr sin parar; perejetnplo claro es el que se puede ver
en las plazas de toros donde se realizan Courses C#wardn este estilo, el toro -al
gue no se le mata o hiere a propdsito- es constanteprentecado por "corredores” que
usan un instrumento metalico en su mano para tratar & cordeles atados entre los
cuernos del toro, lo que les da puntos en lo que basicapgenteespectaculo de
competicién entre corredores. Esto ocurre continuanmeietetras el toro persigue a cada
corredor sin pausa. Después de un rato se puede ver la exfaegbdel toro con la
lengua fuera y levantamiento de su cabeza (cada vez mem&sog), indicadores claros
de agotamiento causado por el correr sin parar. Los bévidpsnenal no tienen mucha
resistencia fisica dado su peso, lo que explica cOmo susddelores naturales, como por
ejemplo los lobos, basan su caceria en agotarlose@w, los corredores en la Course
Camargaise cuentan con este agotamiento para ser cdpaacarse lo suficiente al
toro para cortar el cordel entre sus cuernos. Por supuesgbtque no se quiere agotar e
intentaria huir a la menor oportunidad, pero la plazamss tcircular no le da esa opcion,
y no tiene mas remedio que intentar embestir a losequ®vocan.

A menudo se pueden ver toros y vacas en estas situapiogesiendo gemidos y
vocalizaciones similares. Muchos animales que sufrexpoesan su sufrimiento de un
modo claro como para que lo podemos entender, ya que &s&xpde sufrir sélo tiene
una funcién bioldgica principal cuando hablamos de espami@ées en las que el
sufrimiento de un individuo puede ser comunicado a otros,fgmdoles aprender que
situacion deben evitar sin tener que sufrir la expeaesiids mismos. En el caso de los
primates, las expresiones faciales informan a otrag @lsufrimiento ya que la mayor
parte de los primates son muy sociales. En el cagwidegdte humano, el llanto es otro
ejemplo de comunicacién de sufrimiento. Los bévidogrgbo de mamiferos al que el
ganado vacuno pertenece, viven en manadas, y por lo taetoes una vida social,
aungue no tan compleja como en primates. Cualquier pegsenaa visto una manada de
toros en una dehesa se puede dar cuenta de que desarradimmeslentre varios
individuos (se reconocen, juegan, se pelean, se evitatrass, se buscan, etc.), es decir
gue no estan simplemente comiendo en el mismo lugalo Rorto, también habré cierta
comunicacién entre toros y vacas sobre experiene@gatvas, y en este caso esta
comunicacion toma mayoritariamente la forma de veaaibnes. Los toros que vocalizan
durante los espectaculos taurinos no ‘se quejan' sin;rdedmecho llaman a otros toros
para decirles que algo ‘malo esta pasando aqui’. Esta llgmadea tomar la forma de
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‘pedir ayuda’, o simplemente ‘advertir sobre el peligredlo estudios mas detallados
pueden descifrar el significado preciso, pero no cabe duda dstgusignificado se
refiere a una situacion adversa, y por tanto nos indaabién la existencia de
sufrimiento (de la misma manera que oir a alguienrtdsa gritando en panico nos lo
indica).

El estrés y el agotamiento no solo son causas de suftorea las actividades taurinas
donde no se hiere al toro 0 vaca a propdsito, sino quiasmién elementos claves en las
corridas de toros del estilo espafiol y portugués, donddles iere y se les mata. Por
ejemplo, en las corridas de toros portuguesas, en lasaldbrero principal esta en un
caballo, cada caballo sélo provoca al toro para que l@peatss o tres veces y es
inmediatamente sustituido por un caballo 'fresco’ (cagad@a a la corrida con varios
caballos), lo que significa que el toro se esta cansaddrasei caballo se mantiene
descansado. Ocurre lo mismo en las corridas al espifiel con caballos en las que se
mata al toro publicamente, llamadas ‘rejoneos’. Esteaagiento es indispensable ya que
en el tercer acto de las corridas portuguesas un grupo déooetus a pie llamados
‘forcados’ intentaran inmovilizar al toro simplementanto sus manos, lo que no
conseguirian si el toro no estuviera ya totalmente agdéatio por perseguir
continuamente a los caballos como por la pérdida dges@novocada por las numerosas
banderillas que el torero a caballo ya le ha clavado.

Ademas, se puede decir qgue aunque se agota a los torosi@oeléstos ya llegan
estresados al pisar por primera vez la arena. Indep¢@diente de los rumores a menudo
mencionados por los criticos de la tauromaquia de diveisos de abusos que los toros
reciben antes de una corrida (que puede que nunca ocurrigmanieran en el pasado

pero ya no ocurran dada su ilegalidad, o aun tengan luggugras casos) mi experiencia
de ver a toros durante el transporte normal o en las dogale ellos esperan antes de que
sean forzados uno tras otro a entrar en el ruedo, me tvadeic que ellos ya se sienten
estresados. Esto no es de extrafar, especialmentergifeomos a toros que vivian en
una situacién de relativa libertad de movimiento en lasgbehsin demasiado contacto
humano, a los que de repente se les fuerza a pasar EErignde situaciones totalmente
nuevas, con mucha gente alrededor, que restringen claeguelittertad de una forma
radical.

A veces, durante el trasporte se ata al toro por susazial techo del camién y es
transportado asi a la plaza. En esta situacion durastarive tiempo el toro no sera capaz
de moverse mucho, ni incluso para rascarse si lo necgsiiemas de esta restriccion
fisica debemos afiadir las altas temperaturas que se pegirar dentro de estos
camiones durante un dia soleado. Cualquier persona queistaytros en dehesas podra
recordar que se les ve a menudo descansando a la sangua,iihdica que claramente
son sensibles al exceso de temperatura, y lo tratewitde si pueden.

Por lo contrario, si no lo pueden evitar, y encima sedstringe su movimiento
colocandolos en una ‘celda’ cerrada que de por si se musl®min aviso, esto debe
generar al animal mucho estrés. En el caso de lasé€banslaise 0 Camargaise donde
los toros y vacas no mueren durante el ‘espectacskal, sguacion suele ocurrir dos
veces, en la ida y la vuelta a la plaza, y a veceasvaeces durante la vida del animal,
afadiendo a las causas fisicas del estrés otras p#iesiogn la forma de la ansiedad que
provoca la anticipacion de lo que va a pasar, ya que astoales tienen buena memoria,
caracteristica no solo de la mayoria de mamiferesesipecialmente de los sociales o de
los que viven en manadas (ya que tienen que acordarse degqi¢gn en su grupo).
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Por lo referente a las ‘celdas’ donde ponen a los tolsspera de entrar al ruedo, a
menudo se les ve comportdndose como cuando una manadaesetienen peligro. Si

aun estan juntos (ya que se les separa al final) seaaagnos a otros y se cubren sus
espaldas el uno con el otro, mirando en todas las diregiy fijando constantemente sus
0jos a cualquier fuente posible de peligro si la pueden fabantflo que a menudo no
pueden, lo que les genera mas ansiedad). Los toros querspottados a una plaza y
colocados en este tipo de espacios estaran en este estastante de alarma, incapaces de
entender lo que les esta pasando y, por tanto, sin@adders la mejor respuesta que
pueden escoger. El dolor también es usado a menudo commmétadnoverlos de un
lugar a otro, en la forma de varas puntiagudas que se le<a@vdo no responden a
instrucciones verbales, y por tanto esto se afladiuéesatrés. Tampoco es de extrafiar que
cuando al final salen al ruedo sin la compafia de sus nesrdbrmanada (ni ganaderos
con los que quizas hayan desarrollado una relacion relaitaramistosa) parezcan
bravios y excitados, ya que ésta es la reaccion noemai dnimal que ya esta estresado y
se encuentra de repente en medio de un ruedo con gentda@ptartodas partes, y nada
gue puedan usar para proteccion.

Ya en el ruedo, cuando al principio los toreros los engn a provocar con el capote o
verbalmente, y luego en el caso de los estilos esygimtugués, hiriéndolos con la puya
(estilo espaniol) o las banderillas (ambos estildgpm@mportamiento del toro toma una de
dos formas: el intento de escapar a la situacién adedratar de encararla si no parece
haber una salida. Esta segunda es la mas comun.

Las plazas de toros son de hecho ‘ruedos’ (o ‘circydass) que el toro no pueda encontrar
una esquina donde protegerse contra los ataques. Tambiércatares para que el toro,
después de un par de vueltas, no pueda identificar donde estéta e intente escapar
por donde sali6. Sin embargo, en la desesperacion, & \es@nimales intentan, y a
veces con éxito, saltar por encima de las tablas pasparse, como yo he presenciado y
grabado varias veces en corridas al estilo francés (geiees tienen lugar en plazas donde
las tablas son un poco menos altas que en las plazaslaspafin estos casos se ve como
es bastante dificil ‘convencer’ a la vaca o toro paravge@ al ruedo (probando asi que
reconocen que en el ruedo es donde esté la situaciorisadye tienen que evitar), y solo
vuelven cuando se les fuerza con dolor (en la Camargueasaeste fin unas varas con
tres puntas metdlicas llamadas ‘tridentes’, las queasartkepetidamente en los lomos de
los animales).

Dado el disefio de las plazas, la respuesta mas congmimientar escapar sino darse la
vuelta hacia el atacante y tratar de apartarlo conumrsos. Este es un comportamiento
gue puede ser visto en muchos herbivoros cuando estan sieadoscpor depredadores
naturales o gente. Por ejemplo, los ciervos cazadosagadores que usan manadas de
sabuesos, como en el caso de la practica en Ingldietaacaza de venado (ahora
prohibida), se comportan huyendo durante horas, pero cuamdbayaagotados y no
pueden correr mas (a menudo cerca de rios para que se mfesrar al estar hiper-
térmicos), los ciervos entonces se dan vuelta hagisalbuesos y tratan de apartarlos con
su cornamenta. A este fendGmeno se le llama en ifgis at bay” (literalmente “ciervo
macho mantenido a raya”) y es cuando el cazador huneaaxesca y pega un tiro al
venado. Los toros en corridas de toros responden, pamtm, como si ellos no tuvieran
ninguna opcién ademas de embestir, ya que todas las rutssage ban sido cortadas y
camufladas, y ellos ya estan heridos, lo que provoeacestportamiento como ‘Ultimo
recurso’. Su agotamiento ya no les permite escogerida lcomo la respuesta mas
efectiva, y el dolor despierta su instinto de defendeiséa misma manera que las
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mordeduras de los sabuesos (o lobos) despiertan este tampato en el ciervo que ya
ha sido alcanzado por ellos. Por lo tanto, el comportameel toro es consecuente con lo
gue se podria describir en inglés como “bull at bay”.

En otras palabras, la embestida del toro no deberiategoretada como un ataque (y el
término "combate" usado para describir la tauromaquia na asmbre apropiado), sino
como un modo de apartar a los atacantes (una forma deajefears evitar la situacion
adversa. En consecuencia, las embestidas de los touos @taza son en si mismas otro
ejemplo de indicador comportamental de sufrimiento.

Ademas del estrés, el agotamiento y ahora las heridaadzas por las armas, el toro
finalmente afronta la espada del matador, que, mas a mgnadw, inflige heridas
internas terribles al toro que permanece vivo por un tiesopsiderable. Entonces es
cuando podemos ver varias expresiones faciales que cuajatiogo o no, puede
interpretar facilmente como indicadores de sufrimieseteero.

El comportamiento final del toro lo confirma aliin méas. Est@ de andar hacia las tablas,
donde debe estar la salida, como su ultima tentativacdpase, o por lo menos de cubrir
su espalda después de tanto ataque y defensa en vano. Alteocese acerca despacio
hacia un torero que no parece ser hostil en aquel monmntejémplo, uno que esté
sentado en la base de las tablas), como si estuviera dasoarda, o quizas incluso
piedad.

Los toros, animales por otra parte muy pacificos que s fesnayor parte de su tiempo
comiendo hierba, durmiendo y jugando el uno con el otro,asaados a sufrir tales
ordalias que no sélo les infligen un sufrimiento fisigasigoldgico serio, sino que
también les obliga a comportarse de un modo que no se dangoomnormalmente; o sea,
embistiendo a otras criaturas para que los dejen en pazjeraladfalsa reputacion de ser
'bravos', reputacion que cualquier otro herbivoro tendfieesd sometido a las mismas
circunstancias.

Por lo tanto, mi experiencia directa en el tema malk concluir que mis respuestas a las
tres preguntas que me hice al principio son: si, todadamcia comportamental muestra
gue los toros y las vacas sufren en las corridas ds;tsi; ellos sufren en todos los tipos
de corridas de toros y actividades taurinas, hasta en aqueda® terminan con sus
muertes; y si, todos los aspectos de cualquier activideaddadesde el transporte a la
muerte, son por si mismos causas de su sufrimiento.
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